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Introducción a la Informática para Mayores 

 
 

Programa para 
principiantes 

 
 
 

Windows 

• Manejo de mouse 

• Escritorio: iconos, carpetas, accesos directos. 

• Barra de tareas. 

• Manejo de ventanas. 

• Propiedades de la pantalla. 

• Fecha y Hora. 

• Mis documentos. 
 
 

Internet  

• Navegadores 

• Barras de Herramientas. 

• Búsqueda de páginas web. 

• Búsqueda por temas en internet 

• Navegación. 

• Favoritos (marcadores) 

• Imprimir 
 

 
Mail 

• Enviar y recibir mails 

• Enviar y descargar archivos adjuntos 

• Manejar las distintas bandejas de correo 
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